Novoroční výstup na Háj 1.1.2026 po padesáté. 
Pro spoustu Šumperáků je Novoroční výstup na Háj, samozřejmostí. Také aby ne! Vždyť už se konal 49 krát.  Každý výstup je jiný, hodně záleží na počasí, ale atmosféra je vždycky výborná. 

 V době vzniku výstupu byl Háj kopcem, který nebyl nijak výrazněji navštěvován než ostatní lokality v okolí. O polozapomenutých základech rozhledny Klubu československých turistů, která v padesátých letech vyhořela, věděli jen pamětníci.

První ročník  navrhl uspořádat vedoucí turistiky Ivan Valenta jako reakci na výstupy na různé vrcholy, které v sedmdesátých letech vznikly a těšily se velké oblibě. Výstup na Háj se stal velmi rychle významnou akcí.  První rok se  zúčastnilo 50 osob, o deset let později - v roce 1986 na Háj dorazilo 2.601 účastníků.

V posledních letech každoročně vystoupí na Háj vystoupá několik stovek účastníků. Pro zájemce je připraven originální pamětní list, razítko a Novoroční čtyřlístek. Pořadatelská služba čeká na účastníky výstupu od 9 do 15 hodin. ZD
